
Non è un centro estetico. 
E’ un esperienza che cambia il modo in 

cui ti senti.
Dimentica la routine, entra in un luogo 

dove ogni dettaglio parla di te. 
Dove il silenzio ha un profumo, la luce 

accarezza la pelle e il tempo finalmente 
si ferma.

Benvenuta in un mondo dove la bellezza 
non si promette: si rivela

Qui, l’estetica diventa arte.
Le mani esperte delle nostre 

professioniste si fondono con tecnologie 
d’avanguardia e cosmetici d’eccellenza, 

per trattamenti che non si limitano a 
migliorare l’aspetto, ma risvegliano 

qualcosa di profondo.
Una luce, un’energia, una 
consapevolezza nuova.

Ogni percorso è un viaggio. 
Ogni trattamento, un rituale.

Benvenuti da Defi Estètique & Bien-être.   Irene De Filippo



Ingresso
Singolo

€12

Pacchetto
6 Ingressi

€60

Applicazione ciglia

Make-up
fast

€30

Laminazione
Sopracciglia
Ridefinisce la forma, disciplina i peli ribelli 
e dona struttura alle tue sopracciglia, 
valorizzando ogni linea del viso con un 
effetto ordinato, naturale e raffinato.

Laminazione
Ciglia
Incurva, allunga e nutre le tue ciglia 
naturali, regalando profondità allo 
sguardo senza bisogno di mascara: pura 
eleganza ad ogni battito.

Epilazione e Tinta 
sopracciglia

€30

€40

€18

Make up
giorno

€40

Make up
sera

€50

Make up
cerimonia

€60

€10

solarium

laminazione make-up
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trattamenti viso

Antiage
Touch Therapy
Un protocollo manuale ad azione antiage 
che lavora su più livelli: stimolazione 
linfatica, rilassamento muscolare profondo 
e lifting naturale. Ogni gesto è calibrato 
per restituire elasticità,
volume e compattezza al viso.

€60
Hyaluronic
Touch Therapy
Un trattamento idratante intensivo che
combina l’efficacia dell’acido ialuroni-
co a basso e alto peso molecolare con 
manovre avvolgenti e stimolanti. 
La pelle viene rimpolpata in profondità,
visibilmente distesa e radiosa.

€60

Velvet
Touch Therapy
Un trattamento pensato per le pelli più 
delicate, che unisce attivi lenitivi e idratanti 
ad azioni manuali dolci e avvolgenti. 
La pelle viene calmata, rigenerata e 
ritrova una texture uniforme e visibilmente 
radiosa.

€60

Face
Massage
Un trattamento manuale che stimola 
la microcircolazione, rilassa i tratti 
e dona alla pelle un aspetto tonico, 
disteso e luminoso. Ideale come coccola 
rigenerante o come complemento a 
trattamenti estetici specifici.

€30

Trattamento
con Acidi
Un trattamento ad azione esfoliante 
e rigenerante, formulato con una 
combinazione di acidi dermoattivi, 
selezionati per stimolare il rinnovamento 
cellulare e migliorare visibilmente la texture 
della pelle.

€90

Gua Sha &
Roll Experience
Un rituale di bellezza che scolpisce, 
distende e illumina il viso in modo naturale. 
Grazie alla sinergia tra la pietra Gua 
Sha e il roller, stimoliamo la circolazione, 
dreniamo i gonfiori e ridoniamo vitalità 
alla pelle.

€50

Purify
Touch Therapy
Un trattamento viso purificante ad azione 
profonda, studiato per rimuovere impurità, 
eccesso di sebo e residui che opacizzano 
la pelle. Affina la grana cutanea, libera i 
pori e ripristina l’equilibrio della pelle.

€60

Radiofrequenza

La radiofrequenza stimola la produzione 
di collagene ed elastina, migliorando 
visibilmente la tonicità e l’elasticità della 
pelle. Ideale per contrastare rilassamento 
cutaneo, rughe e segni del tempo, in modo 
non invasivo e completamente indolore.

Pure Skin
technology
Pensato per le pelli impure, spente 
o soggette a imperfezioni. Questo 
trattamento purifica in profondità, 
riequilibra la pelle e riduce visibilmente 
i pori, lasciando il viso fresco, levigato e 
uniforme.

€45

Rigenera 3

Un esclusivo protocollo EME che unisce 
3 tecnologie sinergiche per un effetto 
anti-age profondo. Stimola il turnover cel-
lulare, migliora l’ossigenazione dei tessuti 
e dona luminosità e compattezza al viso.
Risultati visibili fin dalle prime sedute.
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Trattamento esfoliante 
mirato
Lo scrub localizzato permette di scegliere 
liberamente la zona dove effettuare il trat-
tamento. Aiuta ad eliminare cellule morte, 
peli sottopelle, lasciando la pelle più liscia, 
uniforme e pronta ad assorbire al meglio i 
trattamenti successivi.

€30

Trattamento scrub 
rigenerante con crema
Esfoliazione total body che rinnova e 
leviga la pelle, seguita da una crema 
nutriente per un’idratazione profonda 
e una sensazione di morbidezza e 
rigenerazione.

€50

Trattamento di 
rinascita cutanea
Rituale con dry brushing e massaggio 
drenante che stimola la circolazione e il 
flusso linfatico, favorisce il rinnovamento 
cellulare e aiuta a eliminare le tossine. La 
pelle ritrova tonicità, luminosità e una pia-
cevole sensazione di leggerezza e vitalità.

€70

SlimBandage

Bendaggi corpo personalizzati, imbibiti 
di attivi drenanti e rimodellanti, ideali per 
contrastare gonfiore e ritenzione idrica. 
Stimolano la circolazione, migliorano 
la compattezza e l’elasticità della pelle, 
donandole una sensazione di benessere.

€ 30

Reshape Plus 

Trattamento modellante avanzato che 
agisce su adipe localizzato e lassità cu-
tanea, favorendo il rimodellamento della 
silhouette. Migliora la compattezza e il 
tono della pelle, donando un aspetto più 
armonioso e scolpito.

Rigenera 3 

Rituale rigenerante che stimola il 
rinnovamento cellulare, nutre e tonifica la 
pelle. Ideale per restituire compattezza, 
luminosità e vitalità al corpo, lasciando 
una piacevole sensazione di benessere.

Lipolaser

Tecnologia non invasiva per il trattamento 
degli accumuli adiposi localizzati. Aiuta a 
rimodellare le forme del corpo, ridurre il 
grasso in eccesso e migliorare la tonicità 
della pelle, senza dolore né tempi di 
recupero.

Pressomed

Bendaggi corpo personalizzati, imbibiti 
di attivi drenanti e rimodellanti, ideali per 
contrastare gonfiore e ritenzione idrica. 
Stimolano la circolazione, migliorano 
la compattezza e l’elasticità della pelle, 
donandole una sensazione di benessere.

trattamenti corpo
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epilazione
Gambaletto con cera 
Tradizionale €10

Gambe con cera 
Brasiliana €40

Gambe con cera 
Tradizionale €25

Gambe + inguine 
parziale €30

Gambaletto con cera 
Brasiliana €20

Glutei con cera 
Tradizionale €10

Inguine Parziale con 
cera Brasiliana €20

Inguine Parziale con 
cera Tradizionale €10

Inguine Totale con 
cera Brasiliana €25

Glutei con cera 
Brasiliana €20

Addome con cera 
Brasiliana €20

Addome con cera 
tradizionale €10

Arcata Sopraccigliare 
con pinzetta €5

Ascelle con cera 
Brasiliana €12

Cosce con cera 
Tradizionale €10

Cosce con cera 
Brasiliana €20

Ascelle con cera 
Tradizionale €6

Braccia con cera 
Brasiliana €20

Braccia con cera 
Tradizionale €10

Contorno viso con 
cera Brasiliana €10

Petto con cera 
Brasiliana €20

Mento con cera 
Brasiliana €3

Labbro superiore con 
cera Brasiliana €3

Inguine Totale con 
cera Tradizionale €15

Schiena con cera 
Tradizionale €20

Schiena con cera 
Brasiliana €30

Petto con cera 
Tradizionale €10
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massaggi

Massaggio
Localizzato
Un trattamento personalizzato che si 
concentra su specifiche aree del corpo, 
come schiena, collo o gambe. 
Ideale per chi desidera un’azione mirata 
ed efficace dove serve maggiormente.

€30

Massaggio
Distensivo Cervicale
Rilassa collo e spalle con movimenti 
mirati che sciolgono tensioni e rigidità. 
Ideale per chi soffre di stress accumulato, 
favorisce una sensazione di leggerezza e 
benessere, liberando il corpo dalle tensioni 
quotidiane.

€30

Riflessologia Plantale

Attraverso la stimolazione dei punti riflessi 
sui piedi, questo massaggio promuove 
l’equilibrio energetico e il benessere 
dell’intero organismo. Ogni pressione 
aiuta a migliorare la circolazione, alleviare 
stress e affaticamento.

€30

Massaggio
Relax
Un’esperienza sensoriale che avvolge 
corpo e mente in una profonda sensazione 
di benessere. Grazie ai movimenti lenti e 
armoniosi, riduce lo stress quotidiano e 
regala un momento unico di equilibrio. 

€50

Massaggio Linfodrenante
Metodo Vodder
Una tecnica dolce e mirata che agisce sul 
sistema linfatico per ridurre i gonfiori e fa-
vorire il drenaggio dei liquidi. Perfetto per 
ritrovare equilibrio e benessere, lasciando 
il corpo più leggero e armonioso.  

€60

Massaggio
Riattivante Lipolitico
Un trattamento specifico che stimola il 
metabolisco dei tessuti e favorisce lo 
scioglimento delle adipositò localizzate. 
Indicato per combattere gli inestetismi 
della cellulite, migliora il tono e l’aspetto 
della pelle.

€60

Massaggio 
Circolatorio Drenante
Un trattamento pensato per stimolare la 
circolazione e favorire l’eliminazione dei 
liquidi in eccesso. Ideale per chi soffre di 
gambe pesanti o affaticate, dona subito 
una piacevole sensazione di leggerezza 
e vitalità.

€60

Massaggio
Decontratturante
Un massaggio intenso e mirato che agisce 
sulle contratture muscolari, alleviando 
tensioni e rigidità. Perfetto per chi pratica 
sport o soffre di dolori localizzati, 
restituisce elasticità e benessere immediato.

€60

Massaggio
Hot Stone
Pietre calde rilasciano un calore profondo 
che scioglie tensioni muscolari e favorisce 
il rilassamento totale. Un’esperienza 
sensoriale, che combina la forza del 
calore con la delicatezza del massaggio, 
regalando armonia, pace e sollievo. 

€60

Massaggio
Californiano
E’ un massaggio che stimola la 
connessione tra mente e corpo. Ideale 
per chi desidera abbandonare lo stress, 
favorisce il rilascio delle tensioni e 
promuove un stato di rilassamento totale.

€60
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Aroma
Massaggio
Un’esperienza multisensoriale che 
combina il potere rilassante del massaggio 
con l’effetto degli oli essenziali. Ogni 
aroma è studiato per stimolare mente 
e corpo, alleviare tensioni e risvegliare 
sensazioni di calma e serenità.

€60

Candle Massage

Un rituale raffinato e avvolgente, eseguito 
con candele calde che si trasformano in un 
prezioso olio nutriente. Unisce il piacere 
del calore al beneficio del massaggio, 
rendendo la pelle morbida e setosa.

€60

Madera
Massage
Tecnica innovativa che utilizza strumenti in 
legno pregiato per modellare e stimolare 
i tessuti muscolari. Ideale per tonificare, 
drenare e favorire la circolazione, unisce 
forza e delicatezza in un trattamento che 
restituisce armonia e leggerezza al corpo.

€80

NAILS

Pigmenta €25

Semipermanente 
Mani

€25

Semipermanente
Rinforzato

€30

Manicure €12

Dry Manicure €12

Manicure con smalto
€15

Pedicure Avanzato €25

Pedicure Avanzato 
con Smalto

€30

Pedicure Avanzato 
con Semipermanente

€35

PEDICURE
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